
EMDR binnen de forensische psychiatrie: net even anders

Behandelen van pedofiele neigingen, chronisch agressief gedrag, stalking of PTSS-klachten vanuit delict-situaties

Als forensisch behandelaar kun je te maken hebben met ernstige agressieproblematiek, exhibitionisme, verslaving, pedofiele neigingen, stalking of PTSS-klachten vanuit delict-situaties. In veel gevallen kun je een deel van het behandelplan uitvoeren met EMDR. Maar evengoed blijkt louter toepassen van het basisprotocol tekort te schieten; ofwel vanwege de complexe casusconceptualisatie, ofwel vanwege de noodzaak om andere protocollen of technieken te gebruiken. Denk aan specifiek ontwikkelde toepassingen van EMDR, het gebruik van cognitive interweaves (CI) en rescriptive interweaves (RI). Hoewel deze ‘varianten’ beperkt wetenschappelijk zijn onderzocht, hebben ze in de klinische praktijk hun nut tot nu toe ruim bewezen.


Doel
· Je krijgt inzicht in waar de basisprotocollen tekortschieten.
· Je krijgt successen die voortkomen uit de klinische praktijk uitgelegd en leert eigen casuïstiek vanuit deze context opnieuw te beoordelen voor het toepassen van EMDR.
· Je leert EMDR toepassen gecombineerd met andere protocollen en technieken.
Doelgroep
Gz-psycholoog BIG, Psychotherapeut BIG, Klinisch psycholoog BIG, Klinisch neuropsycholoog BIG en Psychiater

Behandelaars in de forensische psychiatrie die minimaal de basiscursus EMDR (VEN) hebben gevolgd en minimaal een jaar ervaring hebben met behandelingen met EMDR.

Inhoud
De deelnemers aan deze cursus dienen vooraf een casus in te sturen. Het programma wordt inhoudelijk toegesneden op deze casussen.
De dagindeling is als volgt:
Dag 1:
· Ochtend: diverse wijzen van casusconceptualisatie en een aantal specifieke toepassingen van EMDR
· Middag: bespreking van casuïstiek en oefenen met interventies
Dag 2:
· Ochtend: de aard en het gebruik van cognitive interweaves (CI) en rescriptive interweaves (RI) en diverse specifieke toepassingen van EMDR
· Middag: bespreking van casuïstiek en oefenen met interventies
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Docenten
drs. John Kersten -klinisch psycholoog/psychotherapeut, drs. Rob Stoffer - klinisch psycholoog/psychotherapeut

Certificaat
Je ontvangt een certificaat indien je minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond.

Meer informatie
Kijk op www.rinogroep.nl voor meer en actuele informatie of neem contact op met de infodesk via 030 230 84 50 of infodesk@rinogroep.nl.
